
 

                      JÍDELNÍČEK 

 
                              platný od 12. října do 16.října 2026 
 

Pondělí 

 

 

snídaně:  

oběd: 

 

svačina: 

 

 

Houska, pomazánka tvarohová, zelenina, mléko 

Polévka čočková 

Nudle s mákem, bílá káva 

Chléb, pažitkové máslo, ovoce, čaj 

 

A,1,7 

A,1,7 

A,1,7 

A,1,7 

 

Úterý 

 

snídaně: 

oběd: 

 

svačina:     

 

 

Chléb, pomazánka vajíčková, zelenina, mléko 

Polévka kmínová s houskou 

Pečené kuřecí stehno, brambory, obloha, čaj 

Tmavý chléb, máslo, okurka, čaj 

 

 

A,1,3,7 

A,1,9 

A,1,7 

A,1,7 

 

 

Středa 

 

snídaně: 

oběd: 

 

svačina: 

 

 

Jogurt, ovoce, cereálie, čaj 

Polévka špenátová s vejci 

Vepřové na houbách, rýže, čaj 

Žitný chléb, žervé, zelenina, mléko 

 

A,1,7 

A,1,3 

A,1 

A,1,7 

 

Čtvrtek 

 

snídaně: 

oběd: 

 

svačina: 

 

 

Chléb, šunková pěna, zelenina, mléko 

Polévka zeleninová 

Zapečené těstoviny se zeleninou, červená řepa, sirup 

Bageta, pomazánkové máslo, okurka, čaj 

 

A,1,7 

A,1,7,9 

A,1,3 

A,1,7 

 

 

Pátek 

 

snídaně: 

oběd: 

 

svačina: 

 

 

Moučník, ovoce, kakao 

Polévka hovězí 

Koprová omáčka, vařené hovězí maso, hous. knedlík, čaj 

Chléb, lučina, okurka, čaj 

 

A,1,7 

A,1,9 

A,1,3 

A,1,7 

                                                                         

 

 
 

Změna jídelníčku vyhrazena                     
                                                                                                                                                                 

 


